
Das Schatzbuch
LachenSdes
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Grundlagen, Methoden und Spiele für eine 
erziehung mit      herz und      humorw

n welche Lehrer und erwachsene Vorbilder erinnern Sie sich gern? 
Sicher waren das Menschen, die gemeinsam mit Ihnen und  
anderen Kindern lachen konnten und dem alltag mit Witz und 
humor begegneten. 

Fröhlich-Sein, Lachen und Witze-Machen ist für Kindergarten- und 
Schulkinder von großem Wert. Instinktiv wissen sie: Mit Lachen lernt  
es sich leichter, mit Frohsinn lassen sich aufgaben besser bewältigen,  
mit humor lässt sich auch Schwieriges besser aushalten.

charmaine Liebertz stellt in ihrem Schatzbuch des Lachens eine kleine Kultur-
geschichte des Lachens vor, die beim Lesen oft ein Schmunzeln entlockt. 
Im anschluss präsentiert sie jede Menge Spielideen und eine Schatzkiste 
voller fröhlicher Wortakrobatik, damit Lachen und Lernen zu einem echten 
traumpaar werden. Wer gemeinsam mit den Kindern lacht, sorgt dafür, dass 
Kinder Gelerntes besser erinnern, fröhlich ihre entwicklungsaufgaben mei-
stern und optimistisch ihr Leben in die hand nehmen.

Dr. charmaine Liebertz, Lehrerin  
für die Sekundarstufe I, seit 1996 
Leiterin der Gesellschaft für ganz- 
heitliches Lernen e.V.. Sie hält  
zahlreiche Fortbildungen für päda-
gogische Fachkräfte und eltern und  
ist Fachredakteurin und autorin.
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